Enero 2026

DEW

Sem. Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
1 2 3 4
Afio Nuevo
1 13:00 h. Concierto de
18:30 h. Concierto de Aifio Nuevo (OFIL)
Afio Nuevo (OFIL)
5 6 7 8 9 10 11
z
Dia de Reyes 7:45 h. Vivienda
12 13 14 15 16 17 18
12:45 h. FOC Oviedo
2
9:30 h. Proyectos 12:45 h. FOC Gijon
15:00 Dcio
Insercion Obramat
19 20 21 22 23 24 25
11:00 h. CAl
4 9:30 ‘eria de \
9:30 I'|_.Conse4.r|_.l. INICIO.I-_IUCA_H'ﬂ:Jl 15-30 h. ECA
Educacion Fundacion Alimerka 12-00 h. Coordinacién
12:00 h. Administracion
15:30 Psicologia
26 27 28 29 30 31
5 9:30 h. GT Mayores 12-12 h. Jueves de 10:00 h. Asamblea

Mesa Local de Avilés

Empleo

conocimiento:
miPrincipado

extraordinaria Down
Espania {Madrid)

La programasion es orienfativa. sudiends haber cambios.

de fstu
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Febrero 2026

Sem. Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
1
5
2 3 4 5 6 7 8
10:00 Vivienda
] S ) 18:00 h. Gala ASEDAS . | An _49-an
G-'-::‘Izl;l.:r Iae';;ﬁce 11:30 Ocio con Fundacian Alimerka Inicio SE‘Rh 301130
’ o [Madrid) )
13:45 h. FOC Gijon
9 10 " 12 13 14 15
10:30 TO y Mayores 9:30 h. PAl
T
GT Accesibilidad FM55
GT Nueva ley de 10-30 h. CA
voluntariado T
16 17 18 19 20 21 22
2
P 0 ~ -e FIM propuestas a
3 E g- oo i
15:30 h. ECA 5:30 h. Coordinacion representante JD
San Pedro (Gijon)
23 24 25 26 27 28
5:30 h. Presidencia
g Fiesta dedicada al

13:00 h. Psicologia

Voluntariado

La programacion s orientativa, pudiends haber cambios.
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DOWN

Marzo 2026
e Lunes Martes Micrcoles Jueves Viernes Sabado
9
10 2 3 4 5 3] T
00 Vivianda 20 f. Coard I
FIM 3E!
Owda 2:4 CA
9 10 11 12 13 14 15
2:45 h. FOC Owled
D h TO By O AT Asosclbilidal
12:00 b. Admindctraodn
12 16 17 18 19 20 21 22
Proy _:* _, d — N —— 21M. O M-J':‘:L-; dsl ED
13 23 24 25 26 27 28 29
MICHD TAKU pmma
] 3
h. PE oG =r:'.f ::‘.'___-_.'

L pogramacian es crisnfaiva, suolendo haber cambios
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DOWN

Abril 2026

to Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
14 1 2 3 4 5
Jusvas sanbo Virrmec sanho
15 1] i 8 9 10 1 12
INICID MEDITERRANEA | INICID LERDY MERL 545 h. Jornada de
W ) Callidad
"'""Li’iﬁ""“ 4E h. FO OWan 18550 h. Asambiea
16 13 14 15 16 17 18 19
IHII:I{In:l;T::IunInn A — —
15:30 EGA
Fr:-:.+r:::-IE'FE 18:10 S T— ca
7 20 P | 22 23 24 25 26
. i] cord! I
3_ Jarmada “La Gashna: Fi¥ matrioulaztan
2l (Eandients reprogramarg gedaniae o
18 27 28 29 30

IHICID metriowlaolon
programac

La programacidn as onanlativa, pudianco haba cambos

412



DOWN

Mayo 2026

e Lunes Martes Miércoles Jueves Viermnes Sabado Domingo
18 1 2 3
Oila diel Trabajo
19 4 5 B [ & 9 10
#:00 Vivisnda MICID IKEA [,V
h. Pel
20 11 12 13 14 15 16 17
0 TO y Mayors cordinaoion
00 b Adminictranion 0 b ECA 46 h Fal BT Ascecibilida
= 18 19 20 21 22 23 24
22 25 26 T 28 29 30 M
H MEMTERRANEX
""‘""I"D“v"lz‘_:"u‘;"‘p“ LERCY MERLIN
Fi IKEA

L mvmgramasidn as srsniative somlanss hakae sambins
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Serm. Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
23 1 2 3 4 5 ] 7
24 8 9 10 1 12 13 14
10:00 Vivienda
11:45 h. PAI
14-30 Oci FIN matriculacion Asamblea Down Espana | Asamblea Down Espana
30 Ocio - -
programas (Madrid) (Madrid)
12:45 h. FOC Gijon 12:45 h. CA
25 15 16 17 18 19 20 21
FIM sesiones programas
9:30 h. Coordinacion e ?aﬁgifi::mm iz
28 22 23 24 25 26 27 28
10:30 TO y Mayores 12:00 h. Administracion
Cierre curso Ocio
13:00 Psicologia 16:30 h. ECA
7 29 30
Preparacion colonias FIN HUCA
San Pedro (Gijon) Preparacidn colonias
La programscion 5 orienfativa, pudiends haber cambios.
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DOWN

Julio 2026

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
w 1 2 3 4 5
INBEID Colonlas 12:00 b. Admindetrac G
28 i 7 i E) 10 11 12
IHIGIO Campamsnio
21 13 14 15 16 17 18 19
FIN nampamsnio
El 20 21 22 23 24 25 26
EL 27 28 29 30 H
FIH oodonlac ResolaF &ofares

LA svogramasian 25 sreniative, pomianoo Raker cambeos
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DOWN

Agosto 2026

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado Domingo
3 1 2

az 3 4 5 1] T [i] 9

EE] 10 11 12 13 14 15 16

Acunolon da la Virgan

3 17 18 19 20 21 22 23

a5 24 25 26 27 28 29 30

k1 M

onsc Inlslo ourca

La programacian £5 Grisniatva, pumiendo haber cambios
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DOWN

Septiembre 2026

tinrr Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado Domingo
% 1 2 3 4 5 6
] oG Inkda oure Reunlonsc Inlslo oured
ar [ i 3 10 11 12 13
Dia de Acturias INIGED maodividad O HUCA
38 14 15 16 17 15 19 20
200 Vivienda 00 f. Admindciragdn 1] o-0rd
0 O=da 45 h. Fal
16:30 ECA
45 h. FO:& Q@kan 2:4 CA
E 21 22 23 24 25 26 27
dan Matso (Oviado)
<0 28 29 30
o T ¥
. Pel

Lo ogramacian e5 Grsnfaiva, somiendo haber cambios
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DOWN

Octubre 2026

i Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
& 1 2 3 4
41 5 B [ i 9 10 11
2:00 Vivienda FOC O
Feu. Pramioe FPA
Ooda 16: 340 ECA
42 12 13 14 15 16 17 18
TOy meEyores pard
2:00 h. Admindctraol &6 h. Fal
Peloolag 2:45 h. CA
43 19 20 2 22 23 24 25
Tomeo da goif La
Esrganilza
44 26 2 28 29 30 )|

Lz pyogramesidn 25 srisnfalive, poofendo Rabar CAME0D
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DOWN

Noviembre 2026

il Lunes Maries Miercoles Jueves Viernes Sabado Domingo
- 1
Todos los santos
L 2 3 4 h [i] 7 [i]
2:00 Vivisnda
Festivo trasladado ] 16:20 ECA
45 h. FO:C @4an
. 9 10 11 12 13 14 15
TO y meyons o-ord
00 h. Adminictraol 45 h. PAl
Pl og 204 CA
&7 16 17 18 19 20 21 22
8 23 24 25 26 27 258 29
4 30

La programaciin s crisnfatva, pooendo haber camsios
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DOWN

Diciembre 2026

o Lures Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
23 1 2 ] 4 5 &
2:00 Vivianda
Dia de la
Constitucion
Oda
0l T (i 9 10 11 12 13
Fastivo trasladad Inmaculada e
astivo trasladado - O Oried
16:30 ECA
51 14 15 16 17 18 19 20
TS y mayoms ord I
oo AdmindctraalSn &E h. P&l a a quip
Fr og
i2 Fg | 22 23 24 25 26 27
FIN HUCA Navidad
53 28 29 30 £ g

L pmgramacidn ax crsnatve, sudlanco Rebar cambios
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